
 
 

Op site: TCOI.nl (en via CARDION.nl) 

Het Twents Cardiologisch Onderwijs Instituut (TCOI) is een initiatief van de cardiologen van CARDION 
om kennis te delen, te ontwikkelen en samenwerking te bevorderen. TCOI is een label van de 
stichting Cardioservice ZGT. 

Jaarlijks worden er 4 verschillende Shared Care Bijeenkomsten georganiseerd, namelijk over 
atriumfibrilleren, hartfalen en coronairlijden. Tijdens iedere bijeenkomst zal er ook aandacht worden 
besteedt aan verwijzersproblematiek/samenwerken. Er zijn geen kosten verbonden aan deze 
bijeenkomst en er zijn ongeveer 30 plekken per bijeenkomst beschikbaar. Onze sponsors dragen bij 
om de samenwerking tussen eerste en tweede lijn te versterken. 

Hartfalen  

Algemene informatie 

Hartfalen is een veelvoorkomende aandoening, meestal chronisch. Zowel huisartsen als specialisten 
onderzoeken en behandelen deze patiënten, vaak mensen op hoge leeftijd, en toenemend complex 
qua zorgverlening. De doelstellingen zijn kennis delen, samenwerking benutten en zorg eenduidig 
verbeteren waar mogelijk. 

Doelgroep: 

• Huisartsen (i.o.) 
• Arts-assistenten Interne geneeskunde en SEH 
• Verpleegkundig specialisten 
• Physician Assistants 

Leerdoelen: Kennis verwerven over diagnostische trajecten bij (vermoeden van) hartfalen en 
behandelmogelijkheden bij hartfalen. 

Cursusbegeleiding 

• Drs. J. van Soest, huisarts, kaderarts Hart- en Vaatziekten 
• Dr. G. Linssen, cardioloog CARDION 
• Dr. M. van den Heuvel, cardioloog MST 
• Verpleegkundig specialist werkzaam in de hartfalen polikliniek (ZGT of MST) 

Programma: 

In het lesprogramma wordt aan de hand van nieuwe wetenschap, richtlijnen en praktijkvoorbeelden, 
inhoud gegeven aan deze doelstellingen. Er is veel ruimte voor vragen en discussie, en uiteraard een 
stuk gezelligheid. 

Datum: woensdag 31 maart en dinsdag 13 april 
Tijdstip: 18.00 – 21.30u (inclusief diner en borrel nadien) 



 
 

Accreditatie: Er zal accreditatie worden aangevraagd voor huisartsen (cluster 1) en verpleegkundig 
specialisten (V&VN).  

Cursuskosten: Deelname is gratis.  

Locatie: Van der Valk Hotel in Hengelo 

  



 
 

Programma Shared care Hartfalen Twente – 2021 (31-3 en 13-4) 

 

19:00 uur: Start programma. 

Welkom: Connect Hartfalen Twente werkgroep 

19.05 uur: Herkennen van hartfalen in de 1e lijn en verwijzen: Jaap van Soest, huisarts in Nijverdal 
(MCN) en kaderarts hart- en vaatziekten 

19.35 uur: Diagnostiek en behandeling van hartfalen in het ziekenhuis: Gerard Linssen, ZGT en Mieke 
van den Heuvel, MST, beide zijn cardioloog met aandachtsgebied hartfalen 

20.00 – 20.15 uur PAUZE 

20.15 uur: Hartfalenpoli, individueel zorgplan: Alexander van Balen, ZGT en Peter Spekreijse, MST, 
beide zijn verpleegkundig specialist cardiologie/hartfalen 

20.45 uur: Samenwerken tussen de lijnen bij hartfalen: Jaap van Soest 

21:10 – 21.30 uur: Vragen en discussie o.l.v. Mieke van den Heuvel 

21.30 uur: Afsluiting 

 

Indien vanwege coronamaatregelen een fysieke bijeenkomst niet mogelijk is zal het onderwijs 
online worden verzorgd via Zoom. De bijeenkomst zal dan van 19:00u tot 21:00u zijn. 


